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Hatha Joga

Telesné, dýchacie a meditačné cvičenia, ktoré napomáhajú zlepšeniu kondície, 
pohyblivosti, koncentrácie, činnosti vnútorných orgánov, zníženiu stresu. Príď si 
zacvičiť, nabrať silu, zrelaxovať, zlepšiť vnímanie vlastného tela a mysle a odpútať 
sa od každodenných starostí.

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Každý utorok od 18,30 hod.
▪ Tel.: 0664/5264484, Email: martina.schladofska@gmx.at
▪ Zľava pre členov RSKS!

Každý utorok  o 18,30  hod.  

V rámci prezentácie slovenských divadiel uvádzame Divadlo J.G. Tajovského zo Zvolena 
s komornou hrou so správnou dávkou talianskeho humoru a emócií. Inscenáciu tvoria 
dômyselné dialógy postáv, nechýbajú ani dramatické situácie popretkávané vtipnými 
bonmotmi, a to v sprievode podmanivých talianskych evergreenov. Hra ponúka zaujímavú 
sondu do spletitých medzigeneračných vzťahov, pričom ako predpoklad vzájomnej 
koexistencie ponúka vzájomnú toleranciu a humor vo všetkých jeho podobách.

Nedeľa   6. 4. 2025 o 19,00  hod. 

Divadelné predstavenie: Dobrý ročník

▪ Miesto konania: Freie Bühne Wieden, Wiedner Hauptstraße 60B, 1040 Wien
▪ Vstupné: 25€ nečlenovia, 20€ členovia RSKS, 15€ študenti, 12€ študenti členovia RSKS
▪    Záväzné rezervácie mailom na: rsks@slovaci.at

Účinkujú: Vladimír Rohoň, Štefan Šafárik a Dominika Výrostek Misárová
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Máte chuť si zaspievať známe ľudovky? Tak sa pridajte! 
Na klavíri sprevádza Zitka Bočincová.

Neformálne stretnutie pri ľudových pesničkách

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Vstupné: dobrovoľný príspevok

Vydáme sa po mestskej turistickej trase 7 – popri štadióne Austria Wien postaveného 
klubom SK Slovan, spojeného aj s menom prvoligového futbalistu z Vrbového Jozefa 
Adamca, do Laaer Wald s 280 000 druhmi rastlín, ktorý je jedinečným projektom 
v Európe. Na južnom výbežku kopca Laaer Berg v kúpeľnom parku Oberlaa budeme 
obdivovať výsadbu okolo Labutieho jazera, v japonskej záhrade alebo na vyvýšenine 
s kríkmi ruží a popri potoku Liesingbach objavíme ďalšie slovenské stopy. S históriou 
sa stretneme v oddychovej zóne s možnosťou občerstvenia v zábavnom parku 
Böhmischer Prater aj na konci túry pri kostole sv. Františka Saleského.

Sobota 26. 4. 2025 o 10,00  hod. 

Prírodno-historická vychádzka 

Streda 23. 4. 2025 o 18,00 hod. 

Tradičná majálesová zábava s FS Vinica.

PRIPRAVUJEME

Sobota   10. 5. 2025 od 15,00  hod. 

Majáles

▪    Čas a miesto stretnutia: 10,00 hod., U1 - Autobus číslo 15, zastávka Altes Landgut 1100 Wien   
▪    Približný čas návratu: 16,00 hod. na východzie miesto
▪    Záujemcov prosíme nahlásiť účasť najneskôr do 22.4.2025 na Email: ingridfuxwien@gmail.com

Nordic walker a história v okolí Laaer Berg

O zaujímavostiach cca. 14 km dlhej trasy porozpráva certifikovaná sprievodkyňa Jana 
Gregor-Rogler, správnu techniku Nordic walking a strečingu ukáže Ingrid Fux, členka 
Rakúskeho klubu turistov.

Štvrtok 10. 4. 2025 o  19,00 hod. 

Hana Lasicová je dcéra Milana Lasicu a Magdy Vášáryovej. Vyštudovala ekonómiu 
na univerzite vo Viedni a komparatívnu literatúru na Sorbonne. Je autorkou niekoľkých 
kníh: Sedím si v Manchestri na kameni a je mi...?, Pravdivý príbeh lži, Diagnóza: Rodina
a Slúžka - príbeh mladej Anky, ktorá slúži ako pomocnica vo vysokopostavenej viedenskej 

rodine v čase rozpadu rakúsko-uhorskej monarchie. Je tiež spoluautorkou scenára 
k obľúbenému seriálu Oteckovia.

Literárny večer s Dadom Nagyom

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Vstupné: dobrovoľný príspevok

Hosť večera: Hana Lasicová
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