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Hatha Joga

Telesné, dýchacie a meditačné cvičenia, ktoré napomáhajú zlepšeniu kondície, 
pohyblivosti, koncentrácie, činnosti vnútorných orgánov, zníženiu stresu. Príď 
si zacvičiť, nabrať silu, zrelaxovať, zlepšiť vnímanie vlastného tela a mysle 
a odpútať sa od každodenných starostí.

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Každý utorok od 18,30 hod.
▪ Tel.: 0664/5264484, Email: martina.schladofska@gmx.at
▪ Zľava pre členov RSKS!

Každý utorok  o 18,30  hod.  

4. ročník majálesovej tanečnej zábavy, na ktorej vystúpi FS Vinica a pod vedením Martina 
Petráša sa budete môcť naučiť tanečné prvky z tancov tohto súboru. Podujatie je určené 
pre každého, kto má rád slovenský folklór a tradície, pre tanečníkov aj netanečníkov. 
Nebude chýbať ani chutné občerstvenie a nápoje.
Do tanca bude hrať ľudová hudba Oldomáš z Bratislavy.

Sobota 10. 5. 2025 od 15,00  hod. 

Majáles a tanečná zábava s FS Vinica

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Sedenie: voľné, prevažne budú k dispozícii stoly na státie
▪ Vstupné: dobrovoľný príspevok
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Máte chuť si zaspievať známe ľudovky? Tak sa pridajte! 
Na klavíri sprevádza Zitka Bočincová.

Neformálne stretnutie pri ľudových pesničkách

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Vstupné: dobrovoľný príspevok

Poznáte nedotknutú prírodu Nového Zélandu? Od majestátnych Južných Álp až po fjordy 
a malebné pláže? Počas ďalšieho chill out večera budete môcť spoznať túto magickú 
krajinu, ktorá poslúžila aj ako kulisa pre filmy Pán prsteňov a Hobbit. Spolu s Vladom 
a jeho fotografiami a spomienkami sa vydáte na  nezabudnuteľnú cestu a necháte 
sa očariť rozmanitosťou a krásou tejto krajiny! 

Pondelok 26. 5. 2025 o 19,00  hod. 

Chill out

Streda 14. 5. 2025 o 18,00 hod. 

Výlet do rodiska Egona Schieleho s prehliadkou mesta s pamiatkami z Rímskej ríše, vychádzkou po Dunajskej promenáde, 
vodnom parku a v prípade záujmu aj s návštevou výstavy prírodných záhrad: Die Garten Tulln. 
Doprava: vlakom alebo individuálne autom.

PRIPRAVUJEME

Sobota   14. 6. 2025

Celodenný vylet do Tullnu

Nový Zéland očami Vlada Mlynára

Štvrtok 22. 5. 2025 o  19,00 hod. 

Fascinujúca interpretácia podmanivých melódií L. van Beethovena, F. Chopina a P. de 
Sarasate v podaní husľového virtuóza Antona Jablokova, ktorý sa už v detstve prejavil ako 
výnimočný talent. Je laureátom viacerých medzinárodných súťaží, ako sólista koncertoval
s mnohými orchestrami na prestížnych pódiách v Strednej Európe, vo Veľkej Británii a Írsku. 

Na klavíri bude huslistu sprevádzať jeho sestra Oľga Jablokovová, absolventka VŠMU 
v Bratislave. Venuje sa učeniu hry na klavíri a od malička vystupuje so svojím otcom, 
mamou a piatimi bratmi.

Hudobný večer s husľovým virtuózom 

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Vstupné: dobrovoľný príspevok

▪ Miesto konania: Slovenský dom, Marktgasse 3, 1090 Wien
▪ Vstupné: dobrovoľný príspevok

Antonom Jablokovom
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